NEWSLETTER N°85 NOCVEMBRE

Partageons

LE PE

Echangeons

Noél Solidaire

Pour la 4éme année, nous vous invitons a participer au Noél solidaire du PEPS.

Parkici Gun Apres la confection de décorations de Noél 'année derniére,
T0él S " bidaire ! cette année nous fabriquerons des biscuits de Noél.

s .:‘; Fabrication de biscuits de Noél

! a offrir Nous vous proposons de nous rejoindre lors des ateliers de
S fabrication, dans une ambiance chaleureuse et conviviale.

Salle du Louvre, Chateau-Gontier sur Mayenne
ou
Aux Ombelles, Chateau-Gontier sur Mayenne

Inscrivez-vous dés maintenant : %&

e 4 ¢ Lundi 16 décembre : de 10h a12h ou de 14h a16h ‘gﬁi
e e 7o Mardi 17 décembre : de 10h 2 12h ou de 14h a16h _/¥%,

——> 0243 09 55 80 ou centre.social@chateaugontier.fr

e Echanges et rencontres -

CAFE PAPOTE - SUR INSCRIPTION, ADHESION AU PEPS OBLIGATOIRE

Mardi 5 novembre de 14h a 16h (Salle des fétes, Saint Sulpice)
Venez apprendre les bases du crochet.

Mardi 19 novembre de 14h a 16h (Salle des fétes, Saint Sulpice)
Fabrication d’'une corbeille en crochet.

Jeudi 21 novembre de 9h30 a 12h (Salle du Mille Club, Coudray)
Fabriquez votre bougie naturelle et fleurie.

ATELIER CUISINE - SUR INSCRIPTION, ADHESION AU PEPS OBLIGATOIRE

Lundi 25 novembre de 10h a 14h (Salle du Louvre, Chateau-Gontier sur

Mayenne)
Cuisinez et partagez un plat africain suivi qu'un
dessert francais. N'hésitez pas a nous proposer des recettes !

En partenariat avec France Terre d’Asile d\‘\ il ot

R
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e Temps forts

PARENTALITE - PAYANT, RESERVATION AUPRES DU CARRE

Mardi 12 novembre a 20h30 (Cloitre Les Ursulines, Chateau-Gontier sur
Mayenne)

Spectacle proposé par le Carré, =
d’apreés le conte Pinocchio.

PARENTALITE - GRATUIT, SUR INSCRIPTION

Mercredi 13 novembre de 14h30 a 16h30 (Salle de 1a Motte Vauvert, Chateau-
Gontier sur Mayenne)

Accordez-vous un moment de
douceur dans votre parent-ado autour d’'une création culinaire.

Mardi 19 novembre a 19h30 (Maison de la Petite Enfance, Chateau-Gontier
sur Mayenne)

L'importance du consentement deés tout-petit, et comment
continuer ce travail a 'enfance puis a I'adolescence ?

Mercredi 20 novembre (Salle des Mariages, Mairie annexe Bazouges,
Chateau-Gontier sur Mayenne)

de 16h30 a 18h pour les 10/14 ans et leurs parents K)\
de 16h30 2 18h pour les 15/20 ans ‘/
Ateliers ludiques et pédagogiques autour du consentement, animés par une
intervenante du planning familial et une professionnelle du PEPS.

Jeudi 21 novembre a 20h (Espace Saint-Fiacre, Chateau-Gontier sur Mayenne)

La compagnie Parenthése Spectacle présente «Faites
des enfants ! qu’ils disaient... Et maintenant, comment on fait ?» Ecrit et i
interprété par Corinne PATES. Droéle et ludique. Le premier spectacle qui
donne des réponses aux parents !

Bon mois a toutes et tous !

L'équipe du PEPS s
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